La alimentacion de las plantas
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La raiz de las plantas absorbe
el agua y las sales minerales.
Las hojas realizan la fotosintesis
y la respiracion. El tallo
transporta la savia bruta

y la savia elaborada.

Las plantas fabrican su propio alimento

Las plantas, como los animales, necesitan alimentarse y respirar
para crecer y sobrevivir.

- La respiracién de las plantas es como la de los animales:
toman del aire oxigeno y expulsan el gas diéxido de carbono.

. La alimentacién de las plantas es muy diferente de la de
los animales. Las plantas son autétrofas, es decir, no necesitan
buscar su alimento como hacen los animales, sino
que lo fabrican ellas mismas. Para ello necesitan aire, agua,
algunas sustancias que hay en el suelo y la luz del Sol.

La alimentacién de las plantas comprende tres fases: la absorcion
de agua por la raiz, la fabricacion de la savia elaborada

y el reparto de la savia elaborada por toda la planta.

Estas tres fases del proceso se producen constantemente.

1.° La raiz absorbe del suelo el agua y las sales minerales.

Las plantas absorben el agua del suelo a traves de la raiz.
Disueltas en el agua que toma la raiz, entran también en la planta
otras sustancias que estaban en el suelo. Estas sustancias

se llaman sales minerales, y son muy importantes

para la alimentacién de las plantas.

La mezcla del agua con las sales minerales se llama savia bruta.
Para que la planta pueda fabricar su alimento, la savia bruta tiene
que llegar a las hojas. El transporte de la savia bruta hasta las hojas
se realiza por el tallo, a través de unos tubos muy finos llamados
vasos lefiosos.

2.° En las hojas se fabrica la savia elaborada.

Al llegar a las hojas, la savia bruta se mezcla con el diéxido
de carbono que las hojas toman del aire.

En el interior de las hojas, la mezcla de savia bruta y diéxido
de carbono sufre muchos cambios y se convierte en savia
elaborada. La savia elaborada es el alimento de la planta.
Para que las plantas transformen la savia bruta

en savia elaborada es imprescindible la luz del Sol.

Este proceso de elaboracién de alimentos a partir de la savia bruta,
por medio de la luz, se llama fotosintesis. Como producto
de la fotosintesis, las plantas desprenden oxigeno.

3.° Por el tallo se reparte la savia elaborada.

La savia elaborada va desde las hojas a todas las partes

de la planta, a través de los vasos liberianos. Estos vasos

son diferentes de los que llevan la savia bruta. Asi, la savia bruta
y la savia elaborada nunca se mezclan.



